$i 2~ Hilfreiche Energiespar-Tipps
fur unsere Burgerinnen und Burger

Energie und Wasser sind lebensnotwendige und kostbhare Bestandteile unseres Lebens. Ein sparsamer Umgang mit Warme,
Wasser und Strom senkt die Kosten, bewahrt die Vorrate und schiitzt das Klima fiir uns alle und zukiinftige Generationen.
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Useful energy saving tips for our citizens. Energy and water are vital and precious parts of our life.
An economical use of heat, water and electricity cuts costs, preserves resources and protects the climate for all of us and for future generations.
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Pro Waschgang geniigt 1 Becher Waschpulver
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One cup of washing powder

Kiihischrank-Thermostat auf Mittelstellung
Thermostat auf Mittelstellung (3 )

Nach dem Kochen oder Duschen erst
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per wash is sufficient 1 olel) LB Sl Ghss Y amp dz:r?;che;?meé(ra?i?r gﬂr‘?gnasse"' Turn refrigerator thermostat to the middle position
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After cooking or shower, first open the
window and let the humidity out, then

open the door
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Turn thermostat to the middle position (3)

Duschen ist viel sparsamer als Baden
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Showering is much more
economical than bathing

Den Kiihlschrank richtig einrdumen,
Tiir nicht unnétig offen lassen
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¢ Load the refrigerator properly,
Tiiren zu Flur und Treppenhaus do not leave the door open
geschlossen halten, damit Warme
nicht verloren geht
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Keep doors to the lobby and staircase
closed to avoid heat loss

Heizkorper nicht ab- oder verdecken
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Do not cover the radiator

Bei normaler Verschmutzung: Kochwésche
mit 60°C, Buntwasche mit 40 °C waschen
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Hot wash at 60°C, color wash at 40°C

Bei Neukauf von Elektrogeréten:
bestmdgliche Effizienzklasse
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Choose the best energy efficiency class
when buying new electric devices

Geschirr im Wasserbad spiilen Beim Trockner Einstellung
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Wash up dishes in a water bath
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Choose dryer setting ,,Schranktrocken

Fenster und Tiiren fiir ca. 5 Minuten
ganz 6ffnen und auf Durchzug liiften
(mindestens 3 mal am Tag)
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Open windows and doors completely
for about 5 minutes to air out the
apartment (at least 3 times a day)

Elektrogerate nach Gebrauch abschalten —
notfalls mit schaltbaren Steckdosenleisten
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Switch off electrical appliances after use -
if necessary with switchable power strips

Waschmaschine nur vollbeladen starten
dilias 0913 O s &w}’b oS 3i 80 dlusd] (:lJ.é;Lul
Start washing machine only fully loaded

Wischbare Boden nur
leicht feucht wischen
Jags by JSi oSk dudl calass
Wipe washable floors with
a slightly damp cloth only

Abends/Nachts Beleuchtung nur bei Bedarf
und mit LED- oder Energiesparlampen
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Evening / night lighting only when necessary
and with LED or energy-saving lamps

Fiir mehr Information:
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Unterfranken Umwelt und Verbraucherschutz

4 y
UmweltBildungsZentrum
Oberschleichach




